Lecon 1

Pointe ou dessine ta météo intédeure du jour !

&

Maintenant, bouge ta météa intéreure avec tout ton coms don:
Chante-le ou bruite-la avec ta volx | Joue-ls avec fon i

espace |
strumen
2 Observe I'image graphique ci-dessous et en tinspiront des différentes formes que tu vois
joue sur ton instrument
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3 Joue surune méme note la igne rythmicue ci représentant les fraifs cou
s sons de courle durde el les aits ongs por des sons de longue durde.
5itu es & I'aise, 1u peux varier les cholx de noles au couns de I'exéaution |

Rempis les bulles vides avec ke nom de o nofe de fon choix ef relie-es dans I"ordre que Tu
veux. Maintenant, joue le parcours mélodique gue fu as chois

en tamusant avec les renmes
Lo
Si
c Do
Re Do
Wi

Relle les bulles d'une gutre maniére en frocont un nouveou chemin ef joue-le sur
ton instrument.
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Legon 2

Homme 5 choses qui piquent
Joue cette sensation sur lon insturment en pensant s forl & I'un des mofs que tu as frouvés.

Dessine dans le rectangle ci-dessous ta propre parfition graphique a partir de points, kgnes
et autres formes géomeétriques. Fais-la jouer & ton professeur |
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Rempis les bulles vides d'une figure rythmigue de ton choix, Relie toutes les bulles enfre elles.
dars 'ordre que tu veux. Joue sur une note cetle série rythmigue.

- - - -
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Cherche dars fa mémoire un souvenir de vocanc

Lieu

Aclion

on instrumant Lne MUsigue qul représante ce souveni,

Waoici 3 partitions graphigues. Chantes-an ou joues-en une sur fan insirumes
& ton profasse

et fais-la

Dars celle banque ce rythmes & 4 temps. chalsis une formule rylhmigue que fu

q VoS
répéter sur une note. Ton professeur devra deviner de guelle formule rythmigue il
Change? de r

it
| Vous pouvez oussi habiller ces rythmes des notes que vous voulez,

o I o B J T Jdas
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Créer une hisfoire sonore

Introduction : dans cetle legon, je te propose de choisir un support postique ou visuel que fu
Iransformeras en histoire sonore. Les nomireux oulils musicaus el lechniques que 1u os récoliés fout
ou long de cet ouvrage te seront d'une grande ufilité.

& Choisis fon histoire :
v

+ Quel est fon conte oréfsrs 7

+ GQuels sont tes personnoges de livies cu de films préférés 3

» Dans quel univers aimerais-1u te refrouver §

+ Guelles actions, situations el péripéfies I'intéressent parficuligrarmant 7

Histoires connues Personnoges Univers Actions

Sens-toi libre de mixer plusieurs histoires connues, de les fransfarmer ou d'en inventer
une nouvelle.

Al'ide de ta voix etiou de fon instrument, fransforme-toi en « aventurier soncre » pour
construine Une bongue de sons, nspirde de lon hiloi,

Banque Banque Banque Banque
de sons de sons de sons
abeaus eurieur s wdousn wénegiaues »

Tous ces ééments peuven| produire du sen @

fon e
|\ 8N parcus, e

.
SONs Comorsl)
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