LE DOIGTE

PREPARATION AU JEU LEGATO

Le jeu legato

jeu 1ié est souvent difficile & obtenir,
i parfais né

i satisfaisant

I solidilé des phalangeties
~ I'oblention d"un hon legat
= I'équilibre de la main,

1) Placer la main sur ces notes {position dans laguelle elle
reste le plus naturcliement dans Ie prolongement de 'avant-
s le mieux I'équilibee)

2) Jouer mains sépuarées des formules simples de detx noles conjoinies en comptant lentement deux fais jusqu'a &
(métronome » = 54-60),

FAMIFAMI

e facile et et de Pavant-bras doil

Jover jusqu
permetire ke
Ile pas étre
Le poignet doil rester immobile of souple penda
3 ) Pour obtenir un legato correct il ne doit plu
1'autre est déji abaissé (principe de I marche}

souple;, In décantraction de la main, du poign
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| MELODIES A 2,3 ET 4 DOIGTS |

1. PROMENADE*
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[ ur bes cin remiers exercices il est it remplaces be doigle ©1-2-3 ar le doigié “2-3 J ee gui, dans
Pour les cing premi il est possible de Te doigté *1-2-3" par le doigté *2-3-47, ce qui,
centains cis, peut donner une meilleure stabilité de main

(2 Pour bien connaitre les notes, jouer cn nommant les notes, puis en comptant.

(3 La stabilité du rythme dait étre contrilée 4 'aide du métronome.

(@ Chague pibce doit o abord dre lenlement el régulii pis en sccélénnt p
Jusqu'h Ia vitesse indiguée

2. PETITE DANSE
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* Toules les. iboes ne comportant pas de nom dauteur sont de Charles Hervé et Raoqueline Pouillard
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dis que chague main seste stable et souple sur e clavier

g sépurics e
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Les exercices su

6l les oles. puis en complant

Jouer dabord en non

Exescices pour la main droile
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Exercices pour la main gauche
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JEU MAINS ENSEMBLE

tude i jeu maiins ensemble commence par des mouvements mékodigues différents aux deu mains (jeu polyphonique) pour

développer I'indépendance des mains
éviter [ automatisme des mouvements p
— dévclopper la fecture simultanée des d

alleles
chés.

Tk

Avant de jouer, il est nécessaire de faire une lecture solfégique simultande des deux clés en nommant toujours les notes

de bas en haut.

POLYPHONIE EN DO
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NUANCES - PHRASE
REGISTR

Les pitees de ce chapitze - inspinées du folklare hongrods - permettent de :

on des dire
ant sur Je
ve el dans différents modes

es et phrasés ulilisés,

ixtres en se dépl
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La note avec un point dessus ou dessous (note piquée) est une note rapidement détachée - laisser 1a main rebondir et
utiliser ce rehondissement pour joucr la nate suivante
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LES ACCORDS

Un accord est le jeu simultané avec une main de deux ou plusieurs notes.
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