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Petite promenades

En suivant bien la ligne, frappe réguliérement sur
W main droite tes genoux ou sur une table selon la couleur que
— : main gauche tu rencontres.

A toi d'inventer ta ligne et de la dessiner pour pouvoir la refaire.
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Jeux de rythmes

-
Ton deuxiéme doigt (index) est une fléchette o

Répanse :

YR I

Réponse : @ {citron}
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@ Jeu de la balangoire

Main gauche avec le pouce (sur le DO) et le 2* doigt :

by !

1 1 1 1
2 2 2

Joue plusieurs fois pour bien y arriver

Arrondis bien ton 2* daigt

Ne coupe pas le son entre les 2 notes

et souléve ton doigt quand ['autre joue ia note suivante

@ Petite promenade

Jzu de bulles

A jouer dans l’ordre que tu veux, puis 2 bulles enchainées,
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Tu photographies cette nouvelle note.

% Tu la dessines sur la portée,

Tu retrouves le LA parmi les Jetons Couleurs et tu le places au bon endroit sur

e la portée détachable,
L J
® Tu rajoutes le DO et le Sl en %) déja appris.
L)
.. Avec les Jetons Moirs, reproduis le modéle sur la portée détachable, puis lis
. o o5 Totes.

Avec ces quatre mémes notes, invente une autre suite de notes, puis lis-la.
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Petite promenadsa

Main gauche, avec 3 doigts (pouce, 2° et 3°),

uihs il

2

2 2
3

Joue plusieurs fois pour bien y arriver
Arrondis bien ton 2° et ton 3* doigt

Ne coupe pas (e son entre les 2 notes
et souléve ton doigt quand ["autre joue la note suivante

départ sur DO,

Jzu de la balangoire

Main gauche avec le 2° et le 3° doigt, puis le pouce et le 3° doigt :

1

2

2

2 2
3

Jzu de bulles

A jouer dans L"ordre que tu veux, puis 2 bulles enchainées.
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Sors, sors escargot

Avant de jouer, lis les notes en suivant les | avec le doigt.
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o——o La : quand 2 notes sont liées, on ne joue pas la
deuxiéme et on ajoute sa durée a celle de la premiére.

Main droite, position de FA : @
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 Travaille d'abord beaucoup la main droite seule
< Puis la main gouche seule
/ Ensufte, mets les mains ensemble
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